SVEZAK 12 BROJ 4 DECEMBAR 2009.

Cuvanje djece ey

INFORMATIVNI LIST ZA RODITELJE Nuc

£

‘)

=
\

e

Podsjetnik roditeljima o imunizaciji

Imunizacija protiv uobicajenih dje¢jih bolesti nije potrebna samo bebama i djeci, ona je takode potrebna
roditeljima, dedama i bakama-nanama i briznicima. Vi nehotice mozete prenijeti ozbiljnu bolest na svoje
dijete ukoliko ne odrzavate vlastitu imunizaciju. Cak iako ste imunizirani kada ste bili dijete, ta imunizacija ne
traje cijeli zivot. Posavjetujte se sa svojim davaocem zdravstvenih usluga o tome kako mozete zastiti dijete
obnavljanjem vlastite imunizacije.

Neke ¢injenice o imunizaciji

Imunizacija koristi prirodni, odbrambeni mehanizam tijela(imunitet) kojim gradi otpornost prema
odredenim infekcijama.
Imunizacija pomaze ljudima da odrzavaju zdravlje tako $to sprecava ozbiljne infekcije.
Zastitno djelovanje imunizacije ne traje uvijek cijeli zivot.
Nedavno je u Australiji doslo do oZivljavanja bolesti veliki kasalj (pertusis) koji se moze sprijeciti vakcinom,
Sta ovo znaci Vama?
Kao roditelj, djed i baka-nana ili briznik, Vi morate odrzavati vlastitu imunizaciju.
Neke ¢injenice o djecijim bolestima
Roditelji i druge osobe (ukljucujuci djeda, baku-nanu, briznika itd) koji dolaze u dodir s djecom, ¢esto su
nosioci neke djecje infekcije.
Videstruka istrazivanja velikog kaslja kod novorodencadi su pokazala da su ¢lanovi porodice, i to narocito
roditelji, identifikovani kao uzroc¢nici infekcije u vise od 50% slucajeva.
Veliki kasalj kod beba moze biti ozbiljna pa ¢ak i smrtonosna bolest.
Sta ja mogu udiniti?
Posavjetujte se sa svojim ljekarom o statusu vlastite imunizaciji.
Pitajte odrasle osobe koje imaju redovan dodir s VaSom bebom, kakav je status njihove imunizacije.
Posjetite svoju mjesnu sluzbu za imunizaciju.
Posjetite internet stranicu: http//www.immunise.health.gov.au
Telefonirajte Saveznu informativnu sluZzbu za imunizaciju na 1800 671 811
Informacije o vakcini protiv difterije, tetanusa i velikog kaslja za odrasle i adoloscente.

Vas ljekar Vam moZe preporuciti dodatnu vakcinu. Dodatna vakcina je veoma efikasan nacin da se 100
procentno zastitite protiv difterije i tetanusa i vise od 92 procentno od velikog kaslja. Dodatna vakcina se
odraslima preporucava jedan put prije planiranja trudnoce ili za oba roditelja, neposredno poslije rodenja
djeteta.

Ovaj informativni list za roditelje na raspolaganju je na razlicitim etnickim jezicima a moZe se skinuti sa
internet stranice Early Childhood Connections www.ecconnections.com.au
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